PLANIFICAGCAO ANUAL 2025/2026

INGLES 9° ANO (3 tempos semanais) Manual - “What’s Up? 9”

TEMA/DOMINIO A.E: OBJETIVOS PRATICAS ESSENCIAIS DE | DESCRITORES ARTICULAQ@ES INSTRUMENTOS
Conteudos de ESSENCIAIS DE APRENDIZAGEM DO PERFIL HORIZONTAIS DE AVALIA(;AO
aprendizagem APRENDIZAGEM AcOes estratégicas DOS ALUNOS Disciplinas

(n° de aulas) CONHECIMENTOS, Metodologias
CAPACIDADES E NIVEL DO QECR - B1/B1.1
ATITUDES
1°PERIODO COMPETENCIA COMUNICATIVA | Promover estratégias de aquisicio | Conhecedor/
de conhecimento, informagdo e | Sabedor/culto/ Testagem:

+/- 38 aulas Compreensao oral outros saberes, relativos aos | Informado . Testes escritos

Compreender, com facilidade, | conteudos das AE, que impliquem: (A, B,G,1,1J) )

. . . . ~ . . Testes orais

discursos produzidos de forma | - rigor, articulagdo e uso consistente
Starter clara; seguir conversas do dia a | de conhecimentos; selecdo de .Mini testes
(2 aulas) dia; acompanhar uma | informagdo pertinente; - .Apresentacdes orais

apresentagdo  breve  sobre | organizagdo sistematizada da leitura
Unit 1 temas estudados; compreender | e do estudo progressivamente -Questionamento oral
“Teens on the move” o essencial de programas em | auténomo; - andlise de factos, .Intera¢do e producio

modo audio/audiovisual sobre | teorias, situagBes, identificando os oral
FUNCIONAIS: reagir, temas atuais ou de interesse | seus elementos ou dados; - tarefas (debates, entrevistas,
emitir opinido; falar sobre cultural; seguir orientagGes | de memorizagdo, verificagdo e gravacdes adudio e/ou
estudar no estrangeiro e detalhadas, mensagens e | consolidagao, associadas a video)
multiculturalismo; informag0es diversas compreensdo e uso do saber; - .
expressar dividas, Compreens3o escrita relagdes intradisciplinares e -Trabalhos de pesquisa
persuadir, sugerir e pedir Ler textos, de alguma | interdisciplinares. .Trabalhos escritos
mais informacgao. complexidade, escritos em .Quizzes

linguagem clara e corrente; | Promover estratégias que Criativo
LEXICAIS: identificar os pontos principais | envolvam a criatividade dos alunos: | (A ¢, D, J) - Jogos didaticos/digitais
-Exchanges programes em textos jornalisticos; . Questdo-aula
and experiences compreender textos factuais | - na formulagdo de hipdteses N
Volunteering programmes sobre assuntos de interesse | face a uma Espanhol/Francés

Estudar no estrangeiro,
viagens e aeroportos,
programas e organizagoes
de voluntariado.

GRAMATICAIS:

Present Simple/Present
Continuous;

Past Simple/ Past
Continuous;

Linking Words.

pessoal ou cultural; seguir o
essencial em textos
argumentativos breves sobre
temas culturais e sociais; ler
textos de leitura extensiva de
natureza diversa; utilizar
dicionarios diversificados.
Interagao oral

Interagir, com corregdo, sobre

assuntos conhecidos, podendo
pedir ajuda e reformular o
discurso; combinar com o

interlocutor, via telemovel;

situagdo ou evento;

- na concegao de situacdes nas
quais um

conhecimento determinado
possa ser aplicado;

- na proposta de alternativas a
uma forma

tradicional de abordar uma

Andlise de conteudos:

e Apresentacdo oral de
trabalhos

e Trabalho de pesquisa

o Reflexdes criticas

e Produgdo escritas




PLANIFICAGCAO ANUAL 2025/2026

INGLES 9° ANO (3 tempos semanais) Manual - “What’s Up? 9”

TEMA/DOMINIO | A.E.: OBJETIVOS ESSENCIAIS | PRATICAS ESSENCIAIS DE | DESCRITORES ARTICULACC)ES INSTRUMENTOS
Conteudos de DE APRENDIZAGEM APRENDIZAGEM DO PERFIL HORIZONTAIS DE AVALIAQAO
aprendizagem CONHECIMENTOS, Acles estratégicas DOS ALUNOS Disciplinas

(n° de aulas) CAPACIDADES E ATITUDES ~ Metodologias
NIVEL DO QECR -B.1
atividades do dia a dia; interagir em | situacdo-problema;
UNIDADE 2 dialogos, com corregdo, sobre topicos | - na elaboragdo de um texto ou
“Teens today” f:la atLjaIidade;. 3 trocar  ideias, apresentacio de
informagdes e opinies sobre pessoas, | o solugdo face a um desafio; Inquéritos:

FUNCIONAIS:
Expressar opinides,
descrever imagens,
concordar/discordar,
dar sugestoes;

LEXICAIS:

-Healthy living habits
-Teens’ lifestyle
trends

-Idioms related to
lifestyle

Habitos de vida (ndo)
saudaveis, atividades
que provocam stress,
estratégias para lidar
com o stress;
problemas dos
adolescentes.

GRAMATICAIS:
Present Perfect;
Past Simple or
Present Perfect;
Past Perfect;

experiéncias e acontecimentos.
Interagao escrita
Interagir, com linguagem coloquial,
sobre assuntos de caracter geral;
escrever comentdrios e mensagens
em blogues e redes sociais; responder
a um inquérito, postal e/ou email.
Producao oral
(Re)produzir textos orais, previamente
preparados, com prondncia e
entoacdo adequados; fazer pequenas
apresentacbGes sobre temas do seu
interesse; produzir, de forma simples
e linear, discursos de cunho pessoal.

Producgao escrita

Produzir textos de 90 a 100 palavras,
utilizando vocabuldrio comum, mas
diversificado; recontar um
acontecimento, descrevendo
experiéncias, impressoes, reagcdes ou
sentimentos; escrever sobre os temas
da atualidade estudados.

COMPETENCIA INTERCULTURAL

Reconhecer realidades interculturais

distintas
Conhecer personagens e obras
célebres de paises de expressdo

inglesa; conhecer universos culturais
diversificados; identificar e comentar

- na analise de textos em
suportes variados com
diferentes pontos de vista,
concebendo e

sustentando um ponto de vista
proprio;

- no uso de modalidades diversas
para expressar

as aprendizagens (por exemplo,
imagens);

- na criagdo de solugdes estéticas
criativas e

pessoais.

Promover estratégias que
desenvolvam o pensamento critico
e analitico dos alunos, incidindo:

- na mobiliza¢do do discurso (oral e
escrito)argumentativo (expressar
uma

tomada de posicao, pensar e
apresentar

argumentos e contra-argumentos,
rebater os contra-argumentos);

- na organizacao de debates que
requeiram

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

Francés/Geografia/
Historia

e Questiondrios orais e
escritos.

o Didlogos

Observagao:
o Grelhas de observagao
e Lista de verificagdo

(Outras técnicas e
processos, dando
cumprimento ao DL n°
54/2018)
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INGLES 9° ANO (3 tempos semanais) Manual - “What’s Up? 9”

TEMA/DOMINIO | A.E.: OBJETIVOS ESSENCIAIS PRATICAS ESSENCIAIS DESCRITORES ARTICULACC)ES INSTRUMENTOS
Conteudos de DE APRENDIZAGEM DE APRENDIZAGEM DO PERFIL DOS HORIZONTAIS DE AVALIACAO
aprendizagem CONHECIMENTOS, Acdes estratégicas ALUNOS Disciplinas

(n° de aulas) CAPACIDADES E ATITUDES Metodologias
NIVEL DO QECR —B.1
alguns fatores que dificultam a | sustentacdo de afirmagdes,
20PERIODO comunicagdo intercultural. elaboragdo de opinides ou
4li f Testagem:
+/- 34 aulas anadlise de factos ou )
Sugestio de topicos a serem | dados; - Testes escritos

UNIDADE 3 trabalhados - na discussdo de conceitos ou . Testes orais

“Digital teens” Reconhecer personalidades do meio | factos .Mini testes

artistico, literario, cientifico e politico; | numa perspetiva disciplinar e .Apresentacdes orais

FUNCIONAIS: comentar  alguns  fatores que | interdisciplinar, incluindo :

. - Y : .Questionamento oral

Expressar opinides dificultam a comunicagado intercultural; | conhecimento Int ~ ducs

sobre as redes identificar organizages promotoras da | disciplinar especifico; -interagao € produgao

sociais e identificar mobilidade dos jovens; identificar e | - na analise de textos com oral

varias aplicacGes; emitir opinido sobre transformacdes | diferentes pontos de vista; (debates, entrevistas,

Falar dos aspetos do modo de estar e viver. confronto de gravagdes audio e/ou

positivos e COMPETENCIA ESTRATEGICA argumentos para encontrar video)

ne-gativos, debater a semelhancas Trabalhos de

origem da Comunicar eficazmente em contexto diferengas, consisténcia interna; pesquisa

informagdo; Preparar e fazer uma apresentagdo | - na problematizacdo de .

. . . .Trabalhos escritos
oral a turma e ou outros elementos | situacoes; Qui

LEXI(?AIS: . da comunidade educativa com os | - arlallse de factos, teorias, -Quizzes

i ‘;_OC"JI mzd'a recursos verbais e ndo verbais Sj';”agf;fes' g | - Jogos

- Teens an . .

necessarios, com confianca e | entificando os seus elementos didaticos/digitais
technology tividade: q ou dados, em particular numa Questo-aula

Linguagem relativa criatividade, responder com perspetiva disciplinar e

ao novo mundo seguranca a p(?r'guntas, revelando interdisciplinar identificando os

digital; Dependéncia | Uma opinido critica fundamentada; | seys elementos ou dados, em

da tecnologia no ultrapassar falhas de comunicagdo | particular numa perspetiva Andlise de

presente; Viver sem oral ou escrita de forma a comunicar, | disciplinar e interdisciplinar. contetdos:

internet; com clareza e correg¢do, sobre assuntos e Apresentac3o oral

conhecidos; interromper ou mudar de | Promover estratégias que de trabalhos

GRAMATICAIS: assunto e retomd-lo de forma | envolvam por parte do aluno:

First and second coerente. - tarefas de pesquisa sustentada Indagador/ *Trabalho de

conditionals;
Verbs + to- infinitive;
Verbs + -ing form;

Trabalhar e colaborar em pares e
pequenos grupos

Participar em atividades de pares e
grupos, trocando ideias, informacdes e
opiniGes sobre pessoas, experiéncias e

por critérios, com autonomia
progressiva;

- incentivo a procura e
aprofundamento de informacéo;

Investigador
(C,D,F, H,1)

Francés/Ciéncias
Naturais/ Ed. Fisica

pesquisa
e Reflexdes criticas

e Producdo escritas
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INGLES 9° ANO (3 tempos semanais) Manual - “What’s Up? 9”

TEMA/DOMINIO A.E.: OBJETIVOS PRATICAS ESSENCIAIS DESCRITORES ARTICULACOES INSTRUMENTOS
Conteudos de ESSENCIAIS DE DE APRENDIZAGEM DO PERFIL DOS HORIZONTAIS DE AVALIA(;AO
aprendizagem APRENDIZAGEM AcOes estratégicas ALUNOS Disciplinas

(n° de aulas) CONHECIMENTOS, Metodologias
CAPACIDADES E ATITUDES NiVEL DO QECR -B.1
acontecimentos, de modo a associar | - recolha de dados e opinides
UNIDADE 4 novas aprendizagens as anteriores; | para analise
“Looking ahead” recontar o discurso de outrem; | de tematicas em estudo. Inquéritos:
planear, organizar e apresentar uma . .
FUNCIONAIS: mencionar as | tarefa de pares ou um trabalho de | Promover estratégias que * Questionarios  orais
vantagens e desvantagens grupo,  minimizando  possiveis | requeiram/induzam por parte e escritos.
de ter um “Summer job”; diferengas e discordancias, | do aluno: e Didlogos
descrever experiéncias; demonstrando uma atitude de | - aceitagdo ou argumentagdo de
fazer planos para o futuro; sensibilidade emocional ao usar | pontos de Respeitador da
descrever qualidades diferentes graus de formalidade. vista diferentes; Diferencga/do outro
pessoais e capacidades; - estratégias que induzam (A,B,E F,H)
contar algo que alguém Utilizar a literacia tecnoldgica para | respeito por diferengas de Observagao:
disse. comunicar e aceder ao saber em | caracteristicas, crengas ou e Grelhas de
contexto opinides; observacio

LEXICAIS:

- Emerging jobs

- Summer jobs

- Plans for the future

Jobs / hobbies

Futuros empregos e
carreiras; profissdes
emergentes; skills
necessarias; exemplos de
vida de celebridades

GRAMATICAIS:

Discurso indireto:
declaragdes; perguntas;
ordens, pedidos, avisos ou
convites;

Future — will / be going to
(revisdo)

Comunicar com outros a uma escala
local, nacional e internacional para
escrever comentarios e mensagens
em blogues e redes sociais; escrever
ou responder a uma carta/email
informal/formal; contribuir para
projetos e tarefas de grupo
interdisciplinares que se apliquem
ao contexto e experiéncias reais e
quotidianas do aluno, utilizando
aplicagdes informaticas online.

Pensar criticamente

Desenvolver a empatia com o outro
de forma a argumentar a favor de
e/ou contra uma ideia; seguir um
pensamento mais elaborado,
esforcando-se por expressar a sua
opinido sobre os temas estudados,
mantendo a integridade e humildade
pessoal.

- confronto de ideias e
perspetivas

distintas sobre a abordagem de
um dado

problema e ou maneira de o
resolver,

tendo em conta, por exemplo,
diferentes perspetivas culturais,

sejam de incidéncia local,
nacional ou global.
Promover estratégias que

envolvam por parte do aluno:

- tarefas de sintese;

- tarefas de planificagdo, revisdao
e monitorizagao;

- registo seletivo

- elaboragcdo de planos gerais,
esquemas;-promocao do estudo
autonomo com o apoio do
professor, se necessario,

Sistematizador/
Organizador
(AI BI cl II ‘j)

e Lista de verificacdo

e (Outras técnicas e
processos, dando
cumprimento ao
DL n° 54/2018)
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TEMA/DOMINIO A.E.: OBJETIVOS ESSENCIAIS PRATICAS ESSENCIAIS DE | DESCRITORES DO ARTICULACOES INSTRUMENTOS
Conteudos de DE APRENDIZAGEM APRENDIZAGEM PERFIL DOS HORIZONTAIS DE AVALIACAO
aprendizagem CONHECIMENTOS, Acdes estratégicas ALUNOS Disciplinas

(n° de aulas) CAPACIDADES E ATITUDES Metodologias
NIVEL DO QECR - B.1
Relacionar conhecimentos de forma a | identificando obstédculos e formas
desenvolver a criatividade em contexto | de os ultrapassar. Testagem:

3°PERIODO

+/- 24 aulas

UNIDADE 5
“Inspiring Teens”

FUNCIONAIS:

- descrever imagens e
o conceito de arte;
dar opinido e falar da
importancia da arte
para as criangas e
adolescentes; falar
do tipo de musica
preferido / cantor ou
banda preferida;
motivar os
adolescentes para a
leitura;

LEXICAIS:

- Art

- Music

- Cinema

- Books

Identificar varios
tipos de musica /
filmes; expressoes
idiomaticas

Pesquisar novas ideias e
reinterpretar ideias existentes de
modo a criar  produtos
adequados a sua realidade
cultural e quotidiana que tenham

impacto  nos  seus  pares;
desenvolver a literacia em lingua
inglesa, lendo textos

diversificados e textos de leitura
extensiva para expressar a sua
opinido; desenvolver e participar
em projetos e atividades
interdisciplinares

Desenvolver o aprender a aprender em
contexto e aprender a regular o
processo de aprendizagem

Procurar, discutir e  selecionar
estratégias de aprendizagem
individuais que melhor se adequem ao
seu estilo de aprendizagem, de modo a

desenvolver uma atitude ativa e
confiante relativamente a
aprendizagem do Inglés;

monitorizar/avaliar progressos e
dificuldades na lingua inglesa, tendo
consciéncia do seu nivel de empenho e
motivacdo pessoal, registando as suas
aquisicdes e dificuldades linguisticas;
selecionar estratégias de aprendizagem

Promover estratégias que
impliquem por parte do aluno:

- elaboragdo de questdes para os
pares, sobre os conteddos
estudados;- autoavaliagdo.

Promover estratégias que
impliquem por parte do aluno:
- acdes de comunicagao
unidirecional e

bidirecional;- agGes de resposta
apresentacgao e iniciativa.

Promover estratégias
envolvendo tarefas em que, com
base em critérios, se oriente o
aluno para:

- a autoanalise;

- a identificacdo de pontos fracos
e fortes das suas aprendizagens;

- a descricdo de processos de
pensamento usados durante a
realizagdo de uma tarefa ou
abordagem de um problema;

- a melhoria ou aprofundamento
de saberes a partir do feedback
dos pares;

- a reformulagdo do trabalho
individual ou em grupo a partir
do feedback do professor.

Questionador
(A,F,G,1,J)

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

. Testes escritos

. Testes orais

.Mini testes
.Apresentagdes orais
.Questionamento oral
.Interagdo e produgao
oral

(debates, entrevistas,
gravagdes dudio e/ou
video)

.Trabalhos de pesquisa
.Trabalhos escritos
.Quizzes

. Jogos
didaticos/digitais

. Questdo-aula

Analise de conteudos:

e Apresentagdo oral de
trabalhos

e Trabalho de pesquisa

e Reflexdes criticas

e Producgdo escritas
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Pronomes relativos
Omissdo do pronome
relativo

Conectores

Passiva

NAO TEM
QUESTION TAGS

demonstrar uma atitude de resiliéncia
face a aprendizagem; realizar
atividades simples de auto e
heteroavaliagdo: portefdlios, didrios de
aprendizagem e grelhas de progressdo
e heteroavaliagdo: portefdlios, didrios
de aprendizagem e grelhas de
progressao.

pares, em diversas tarefas;

- melhoria ou aprofundamento
de acbes a partir do feedback
obtido;

- realizagdo e o apoio a trabalho
de grupo.

Promover estratégias e modos
de organiza¢ao das tarefas que
impliquem por parte do aluno:
-consciencializagdo de
responsabilidades; organizacdo e
realizagdo auténoma de tarefas;

- contratualizagdo de tarefas;

- apresentacdo de trabalhos com
auto e heteroavaliacdo;
-cumprimento de tarefas e
funcGes que assumiu, dando
conta aos outros.

Promover estratégias que
induzam:

- acdes de solidariedade para
com os pares nas tarefas de
aprendizagem ou na sua
organizagao;

- tomada de posicdo perante
situagGes dilematicas de ajuda a
outros e de protegao de si;

- disponibilidade para o
autoaperfeicoamento.

Participativo/
Colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/
Auténomo
(C,D,E,F,G,l,1J)

Cuidador de si e do
outro
(B, E, F, G)

TEMA/DOMINIO | A.E.: OBJETIVOS ESSENCIAIS PRATICAS ESSENCIAIS DESCRITORES ARTICULACC)ES INSTRUMENTOS
Conteldos de DE APRENDIZAGEM DE APRENDIZAGEM DO PERFIL DOS HORIZONTAIS DE AVALIA(;AO
aprendizagem CONHECIMENTOS, AcOes estratégicas ALUNOS Disciplinas

(n° de aulas) CAPACIDADES E ATITUDES Metodologias
NIVEL DO QECR-B.1
eficazes para superar estas dificuldades | Promover estratégias que criem
e consolidar as aprendizagens; utilizar | oportunidades para o aluno de:
Gramaticais: dicionarios em diferentes suportes; | - colaboragdo com e apoio aos Inquéritos:

e Questionarios orais
e escritos.

e Didlogos

Observagao:
e Grelhas de
observagdo

e Lista de verificacdo

e (Outras técnicas e
processos, dando
cumprimento ao
DL n° 54/2018)
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